


Què és l' AFANOC?

Fa poc més de 30 anys, a l’any 1987 un grup de pares, mares, amics i
familiars de nens i nenes amb càncer es van agrupar per crear:

L’ASSOCIACIÓ DE FAMILIARS I AMICS DE NENS ONCOLÒGICS DE
CATALUNYA.

Objectius principals:

1. Millorar la qualitat de vida dels infants i adolescents amb càncer i de
les seves famílies.

2. Treballar per donar resposta a les seves necessitats, inquietuds i
motivacions, respectant l’etapa vital en la que es troben

3. Ajudar a integrar l’impacte que en aquests moments està vivint la
família arrel del diagnòstic de càncer en un dels fills/es.

Des de 2004 i 2013 compta amb delegacions a Tarragona i Lleida, per
donar atenció a les famílies en el territori on viuen.

A l’octubre de 2011 AFANOC obre les portes de La Casa dels Xuklis.



Com treballem?

Tot i estar malalts, els nens i nenes segueixen sent nens i tenint ganes de
jugar, aprendre, riure...

Mitjançant convenis de col·laboració, estem presents als dos grans hospitals
de referència de Barcelona (SJD i VH) i coneixem a les famílies des de l’inici i
durant tot el procés de la malaltia.

ÀREES DE TREBALL: Acompanyem a l’infant i adolescent que està malalt,
germans i família durant tot el procés de la malaltia.

Suport emocional.
Suport social.
Oci i lleure (tallers, activitats,
aniversaris, festes tradicionals).
Voluntariat.
Informació i sensibilització.
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Idees clau sobre el càncer infantil

El càncer apareix quan les cèl·lules no compleixen la funció per la que han
estat dissenyades inicialment. Pot aparèixer en diferents òrgans del cos i
també a la sang.

És una malaltia greu i de llarga durada, que en moltes ocasions requereix
ingressos hospitalaris i rebre tractaments mèdics complexes i que provoquen
canvis en l’aspecte físic (caiguda del pèl, cansament...) i en l’humor.

Aquesta situació suposa canvis en el dia a dia:

Fort impacte emocional en tots els membres de la família.
Canvis en l’àmbit educatiu del nen.
Canvis en l’àmbit laboral dels pares.
Canvis en l’àmbit econòmic de la família.
Canvis temporals de domicili.
Reorganització de la dinàmica familiar.



És important saber que...

Encara no se sap per què apareix el càncer. 
Es deu a una alteració en el funcionament de les cèl·lules 
però les causes encara són desconegudes. No és causat per 
res que hagin fet o hagin deixat de fer. Ningú no en té la 
culpa!

El càncer no s’encomana!
Tots els nens porten mascareta (com ara portem totes i tots)
perquè s’han de protegir.

Recordeu els dies que vau estar confinats?
Els nens i nenes amb càncer han d’estar molt temps a
l’hospital o a casa sense poder sortir. Això els suposa un
trencament molt fort en el seu dia a dia.



CÀNCER INFANTIL: 
Activitat de reflexió

El grup de joves de l’AFANOC va realitzar aquest vídeo que us
animem a visionar:

https://www.youtube.com/watch?v=L1QJdXmDio8&list=PLIoRO
qTf93YIw93LzqIPapMW0bzp6paUT&index=3

I ara, reflexionem junts/es:
Què us suscita la paraula càncer?

Què us ha sorprès?

Què creieu que és important per un infant o adolescent amb càncer?

Què pot fer la societat per ajudar?

https://www.youtube.com/watch?v=L1QJdXmDio8&list=PLIoROqTf93YIw93LzqIPapMW0bzp6paUT&index=3


La Casa dels Xuklis: un somni fet realitat!

La Casa dels Xuklis és un recurs temporal destinat a 25 famílies amb infants i
adolescents malalts de càncer que han de viure a Barcelona per rebre els

tractament oportuns en els hospitals de referència, ubicats en aquesta ciutat. .

QUI SÓN ELS XUKLIS? 
Són uns éssers màgics amb la qualitat de xuclar els mals rotllos.



La Casa dels Xuklis: un somni fet realitat!

A La Casa dels Xuklis oferim:

Allotjament en 25 apartaments individuals.

Espais comunitaris: Cuina, menjador, sala d’estar,
bugaderia, sala de jocs, jardí , pati i hort.

Atenció psicosocial integral.

Activitats lúdicoeducatives i terapèutiques per a
grans i petits.

Voluntariat.

Les oficines on treballa l’equip tècnic estan ubicades a la planta baixa de La Casa.



La Casa dels Xuklis: un somni fet realitat!



La Casa dels Xuklis: un somni fet realitat!

Voluntariat cada tarda i voluntariat específic.

Assemblees amb les famílies: converses entorn a la dinàmica de la casa.

Tallers pels infants: activitats lúdiques i educatives que ajuden a
desenvolupar les seves habilitats i permeten un espai de respir per a
cuidadors/es.

Aniversaris i Festes tradicionals: Tió, Cavalcada de Reis, Carnestoltes,
Sants Jordi.

Cuidar-se per cuidar: massatges, reflexoteràpia i ioga pels cuidadors.



Comunicació i sensibilització

Anualment es realitza la campanya d’informació i sensibilització.
Al llarg dels anys s’ha anat ampliant: Al Zoo, Port Aventura,
La Seu, Molins de Rei, Sitges, Balaguer...
També a Sitges, Tàrrega, Mollerussa, Balaguer i Montblanc. Qualsevol
localitat pot posar-se la Gorra!

CAMPANYA POSA’T LA GORRA!

Actes i Campanyes.
Jo m’implico.
Productes solidaris.
Guardioles solidàries.

COL·LABORACIONS: Projectes proposats per entitats, empreses o

particulars destinats a donar-nos suport i difusió.



Comunicació i sensibilització

Venda de Marxandatge a través de la botiga online o
estands a fires i actes.

TOTHOM POT 
DONAR UN COP 

DE MÀ!



Què podeu fer vosaltres?

Comprant una gorra solidària amb els infants amb càncer.
Participant de les festes i activitats que anirem proposant.
Sent actius a les nostres xarxes socials.

Participeu al POSA’T LA GORRA!

TOTHOM POT 
DONAR UN COP 

DE MÀ!

Ara que ja coneixes una mica què és el càncer pregunta tot el que necessitis
saber i no tinguis por de parlar-ne!

No permeteu actituds de menyspreu i burla envers les
persones que tenen càncer!



TOTHOM POT 
DONAR UN COP 

D MÀ!

Moltes gràcies per la vostra atenció!

VISITA’NS 
WWW.AFANOC.ORG

SEGUEIX-NOS 


