


Què és l' AFANOC?

Fa una mica més de 30 anys, a l’any 1987 un grup de
pares, mares, amics i familiars de nens amb càncer es
van agrupar per crear

L’ASSOCIACIÓ DE FAMILIARS I AMICS DE NENS
ONCOLÒGICS DE CATALUNYA.

L’objectiu d’AFANOC és millorar la qualitat de vida dels
infants i adolescents amb càncer i de les seves famílies.



Com treballem?

Tot i estar malalts, els nens segueixen sent nens i tenint
ganes de jugar, aprendre, riure...

ÀREES DE TREBALL: Acompanyem al nen, germans i família
durant tot el procés de la malaltia.

Suport emocional.
Suport social.
Oci i lleure (tallers, activitats, aniversaris, festes
tradicionals).
Voluntariat.
Informació i sensibilització.



CÀNCER INFANTIL: Què suposa?

El càncer apareix quan les cèl·lules no compleixen la funció per la que han
estat dissenyades inicialment. Pot aparèixer en diferents òrgans del cos i
també a la sang.

És una malaltia greu i de llarga durada, que en moltes ocasions requereix
ingressos hospitalaris i rebre tractaments mèdics complexes i que provoquen
canvis en l’aspecte físic (caiguda del pèl, cansament...) i en l’humor.

Això suposa canvis en el dia a dia:
D’un dia per l’altre han d’ingressar a un hospital per estar pendents de la
seva salut.
No podran anar a l’escola durant un temps... però tindran una mestra a
l’hospital! Tampoc podran fer les activitats que feien abans d’estar
malalts (qualsevol extraescolar).
Hi haurà canvis en l’organització de la família. Un dels pares sempre ha
d’estar a l’hospital i potser no es podran veure amb la família tant com
voldrien.



CÀNCER INFANTIL: 
És important saber que...

Encara no se sap per què apareix el càncer. 

Es deu a una alteració en el funcionament de les cèl·lules però 
les causes encara són desconegudes. No és causat per res que 
hagin fet o hagin deixat de fer. Ningú no en té la culpa!

El càncer no s’encomana!
Tots els nens porten mascareta (com ara portem totes i tots)
perquè s’han de protegir.

Recordeu els dies que vau estar confinats?
Els nens i nenes amb càncer han d’estar molt temps a
l’hospital o a casa sense poder sortir. Això els suposa un
trencament molt fort en el seu dia a dia.



CÀNCER INFANTIL: 
Activitat de reflexió

Quines són les emocions presents a les vinyetes?

Tot i estar malalt/a què creieu que motiva al nen/a?

Com veieu l’actitud dels adults? i la dels nens?

Quines coses poden canviar en el nen/a i en el seu dia a dia?

Com us sentiu a l’estar al costat d’ algú que té una malaltia greu com és un 
càncer?

Què podríeu fer com a companys/es i amics d’un noi/a que està malalt/a? Pensar 
algunes propostes

Us animem a realitzar una activitat a partir del llibre “Queridos 
Padres”, de Giuseppe Masera i Francesco Tonucci. Organitzeu-vos 
en petits grups i escolliu una de les vinyetes que sortiran a la 
diapositiva següent. I pregunteu-vos…



CÀNCER INFANTIL: 
Activitat de reflexió



La Casa dels Xuklis: un somni fet realitat!

A la Casa dels Xuklis hi viuen 25 famílies amb infants i adolescents malalts de
càncer que han d’estar a Barcelona per rebre tractament als hospitals de la
ciutat.

La casa té espais individuals per a cada família i espais comunitaris: sala
d’estar, cuina, menjador, sales de jocs...

QUI SÓN ELS XUKLIS? Són uns éssers màgics que xuclen els mals rotllos
https://www.youtube.com/watch?v=XtW1QDiJjUw

https://www.youtube.com/watch?v=XtW1QDiJjUw


LA CASA DELS XUKLIS: un somni fet realitat!

A la Casa dels Xuklis i a l’hospital hi venen persones voluntàries que fan
moltes activitats diferents pels nens i nenes i així ajuden a fer la seva estada
més agradable.



ELS XUKLIS: Qui són?

Els Xuklis són uns éssers màgics que xuclen els mals rotllos i, per això,
ajuden als nens i nenes i a les seves famílies a superar les dificultats de la
malaltia.



Què podeu fer vosaltres?

Comprant una gorra solidària amb els infants amb càncer.
Participant de les festes i activitats que anirem proposant.

Participeu al POSA’T LA GORRA!

TOTHOM POT 
DONAR UN COP 

DE MÀ!

Ara que ja coneixes una mica què és el càncer pregunta tot el que necessitis
saber i no tinguis por de parlar-ne!

No permeteu actituds de menyspreu i burla envers les
persones que tenen càncer!



Esperem que us hagi agradat!

VISITA   WWW.AFANOC.ORG

I ALLÀ ON ANEU... 
POSEU-VOS LA GORRA!


