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1. rExposicié de motius

L'equitat en t'accés &s un principi reconegut a
'article 3, apartats 2 i 3, de la Llei 14/1986, de
25 d’abril, general de sanitat, a l'establir que
Paccés a les prestacions sanitaries es
realitzara en condicions diguatat efectiva i
que la politica de salut estara orientada a la
superacié dels desequilibris territorials i
socials.

Aquest principi també configura les condicions
d'accés a les preslacions sanitaries del
Sistema Nacicnal de Salut, d’acord amb &l
que estableix [a Llei 16/2003, de 28 de maig,
de cohesi¢ i qualitat del Sistema Nacional de
Salut i d'acord amb el que preveu el Reial
decret 1030/2008, de 15 de setembre, pel qual
s'estableix la cartera de serveis comuns del
Sistema Nacional de Salut i el procediment
per a la seva actualitzacio.

Aixi mateix, la Llei 15/1990, de 9 de juliol,
d'ordenacid sanitadria de Catalunya, estableix
que un dels principis informadors del sistema
sanitari public de Catalunya és lequitat i la
superacié de les desiguaitats territorials o
socials per a la prestacid dels serveis
sanitaris.

En aquest sentit, l'eguitat en l'accés als
serveis sanitaris publics és una dimensio del
dret a l'assisténcia sanitaria publica que es
preveu en la propia missio del Servei Catald
de la Salui, en tant que organisme que actua
com a garant que les prestacions sanitaries
es facilitin als ciutadans i ciutadanes amb
criteris  d'equitat, qualitat | eficiéncia.
Per tal de millorar lequitat en laccés a
'atencid sanitaria, es considera necessar
establir un ajut per a les despeses d'estada |
manutencic en el cas de [atencid sanitaria
gue es presti fora de la regié sanitaria de
residéncia del ciutada o ciutadana o bé fora de
Pambit territorial det CatSalut, en els supdsits
previstos per aquesta Instruccio.

En exercici de les facultats que m'atorguen els
articles 16 t 17 de la Llei 15/1980, de 8 de
juliol, d’ordenacio sanitaria de Catalunya, dicto
aguesta Instruccio.

2. Objecte
Aquesta Instruccid {é per objecte establir la

regulacio en ambit del CatSalut del régim dels
ajuts per a despeses d'estada i manutencid a la
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ciutadania resident a Catalunya amb dret
reconegut a latencid sanitaria piblica, que ha
de rebre una atencidé sanitaria a carrec del
CatSalut fora de la regi¢ sanitaria de
residéncia del ciutada o bé fora de l'ambit
ferritorial del CatSalut, en els suposits
previstos per aquesta Instruccio.
En qualsevol cas sgexclou [Patencid
sociosanitaria i de salut mental.

A aguest efecie estableix els diferenis
suposits, les condicions i els requisits, com
també el procediment corresponent.

3. Ambit d'aplicacié
Servei Catald de la Salut (CatSalut).

Sisterna sanitari integral d'utilitzacid pablica de
Catalunya (SISCAT).

Ambit subjectiu:

Ciutadans i ciutadanes residents a Catalunya
amb dret reconegut a latencid sanitaria
publica, que han de rebre una atencid
sanitaria a carrec del CatSalui fora de la regid
sanitaria de residéncia del ciutada o ciutadana
o bé fora de I'ambit territorial del CatSalut, en
els supdsits previstos per aquesta Instruccio.

4. Tipus d’ajuts
4.1. Ajut per a estada

L'ajut en concepte de dieta d'estada té per
finalitat compensar, totalment o parciaiment,
les despeses de pernoctacic de la persona
pacient i, si és el cas, de la persona
acompanyant, d'acord amb el que estableix
aquesta instruccid.

4.2. Ajut per a manutencié

L'ajut en concepte de dieta de manutencié té
per finalitat compensar, totalment o
parcialment, les despeses derivades de Fapat
de la persona pacient {dinar ifo sopar) i, sl és
el cas, de la persona acompanyant, d'acord
amb el que estableix aquesta Instruccio.

L'ajut en concepte de manuiencié nomeés es
donara en el cas que hi hagi pernoctacio.
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4.3. Imports maxims
1. En el cas de persona pacient

Limport en concepte dajuts destada i
manutencié serd d'un maxim global de 39 €
per dia, amb un maxim de 25 € per a estada i
de 14 € per a manutencio.

2. En el cas de persona acompanyant

Si la persona pacient ingressa, limport en
concepte d'ajuts d'estada | manutencié sera
d'un maxim global de 39 € per dia, amb un
maxim de 25 € per a estada i de 14 € per a
manutencio.

Si la persona pacient no ingressa, I'import
maxim sera de 14 € en concepte de
manutencid.

En el comput total és possible el comput de la
meitat de I'ajut de manutencié (apat de dinar o
de sopar).

Mitjangant resolucio del director del CatSalut
es podran actualitzar els imports maxims dels
ajuts en concepte de dietes d'estada i de
manutencio.

5. Requisits generais

1. L'atencié sanitaria ha d’estar inclosa dins de
la cartera de serveis del Sistema Nacional de
Salut i ha de ser a carrec del CatSalut. També
s’inclouen els processos  assistencials
autoritzats pel CatSalut.

2. L'atencid sanitaria ha d'estar indicada per
un metge o mefgessa del sistema sanitari
integral d'utilitzacié publica de Catalunya. En
qualsevol cas, la seva derivacid ha de complir
els criteris de derivacid establerts pel
CatSalut.

3. L'atencid sanitaria s'ha de prestar fora de la
propia regi¢ sanitaria de residéncia del o la
pacient, ja sigui perque no es presti dins de la
regié sanitaria de residéncia o bé perqué,
d'acord amb els criteris del CatSalut, no es
pugui prestar en temps i forma en aquesta
regio sanitaria.
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6. Requisits en cas que la persona
destinataria de Pajut sigui una persona
pacient

A més dels requisits generals establerts a
lapartat 5, cal gue es compleixin els requisits
seguents:

1. La persona sigui menor d'edat o bé sigui
una persona major d'edat que compleixi algun
d'aquest requisits:

- incapacitacid legal;

- discapacitat superior al 66% reconeguda per
[Institut Catalda d'Assisténcia [ Serveis
Socials {(ICASS), o

- valoracié amb e! grau lll de dependéncia,
gran  dependéncia, reconeguda  pel
Programa per a limpuls i lordenacidé de
Fautonomia personal i latencié de les
persones amb dependéncies (PRODEP).

2. Ha de ser un tractament, en régim
ambulatori, de neoplasia, gran cremat,
trasplantaments patologia terciaria o patologia
neurodegenerativa.

3 La durada del tractament ha de ser igual o
superior a dos dies i ha de comportar
necessariament pernoctacid en el lloc de
destinacio.

7. Requisits en cas que Jla persona
destinataria de [Pajut sigui una persona
acompanyant

A més dels requisits generals establerts a
Papartat 5, cal que es compleixin els reguisits
seglients:

1.La persona acompanyant ha de ser una
persona major d'edat 0 menor emancipada.
En cas d'acompanyant de persona pacient
menor d'edat no s'exigeix cap altra requisit.

En cas dacompanyant de persona major
d’edat, la persona pacient ha de complir un
d’aquests requisits:

- incapacitacio legal;

- discapacitat superior al 66% reconeguda per
Finstitut Catala d'Assisténcia | Serveis
Socials (ICASS), o

- valoracido amb el grau I de dependéncia,
gran  dependéncia, reconeguda  pel
Programa per a limpuls i l'ordenacio de
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Fautonomia personal i [atencid de les
persones amb dependéncies (PRODEP).
2. Ha de ser un tractament, en régim

ambulatori o ingrés hospitalari, de neoplasia,
gran cremat, trasplantament, patologia
terciaria o patologia neurodegenerativa.

3. La durada del tractament ha de ser igual o
superior a dos dies i ha de comporar
necessariament pemnoctacidé en e lloc de
destinacid.

8. Tramitacid de la sollicitud

El procediment es portara a terme d'acord
amb els requisits i les condicions, els models i
fa documentacid establerts per aquesta
Instruccioé.

8.1. Sol-lcitud

1. La Sollicitud es fara d’acord amb el model
que figura en 'annex I.

2. La Sollicitud es presentarda a la regié
sanitaria corresponent de residéencia del
ciutada o ciutadana, sense perjudici que
també pugui ser presentada d'acord amb
qualsevol altre sistema previst per la
normativa reguladora del procediment
administratiu.

l eg sollicituds s’hauran de preseniar dins del
termini maxim d'un any des de la data de
lalta.

3. Sollicitant

El sol-licitant és la persona pacient. En cas de
minoria d'edat o dincapacitat legal, el
sollicitant sera la persona tutora o
representant legal.

8.2. Documentacid que cal presentar

1. En tots els casos de sollicitud d’ajut, ja
sigui en concepte de persona pacient, de
perscna acompanyant o de persona pacient i
acompanyant, cal presentar;

a) Fotocdpia del DNI | de la targeta sanitaria
individual del o de fa pacient.
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b) Sol-licitud de transferéncia bancaria per a
pagaments de prestacicns complementaries
(annex I}, degudament emplenada.

¢) Autoritzacio prévia de 'atencio sanitaria per
part del CatSalut, en el cas gue la normativa
ho prevegi o be en el cas que el CatSalut ho
hagt establert.

d} Informe d’alta o informe de seguiment del
centre sanitari, en el qual es faci constar els
dies gue ha rebut tractament. En el cas que la
sol-licitud es refereixi a un periode superior a
16 dies, cal que es justifiqui en I'informe del
centre sanitari.

e} Declaracié responsable relativa a la
no-existéncia de tercers responsables obligats
al pagament de ['atencié sanitaria i que no ha
sollicitat cap tipus d’ajut pel mateix concepte
a una alira Administracio publica.

En gualsevol cas, fa regid sanitaria podra
demanar la corresponent documentacio
complementaria que consideri necessaria.

2. En cas de sollicitud d'ajut d'estada, ja sigui
en concepte de persona pacient, de persona
acompanyant © de persona pacient |
acompanyant:

Comprovants de les despeses. Factura
original, amb indicacié del nombre dels dies
d’'estada de l'establiment en el qual s'hagi
allotfat la persona pacient /o la persona
acompanyant.

3. En cas de persona acompanyant:
a) Fotocopia del DN

b) Copia del document acreditatiu de Ia
condicié  dincapacitacié legal, o de
discapacitat del 66%, o de dependéncia en
grau lll per part del o la pacient, si és el cas.

¢) Document acreditatiu per part dels centres
dels dies que la persona acompanyant hi ha
estat present.

8.3. Resolucio

La sol-licitud sera resolta pel o per la gerent de
la reqié sanitaria, previ informe del o de la cap
de [a unitat d'atencié al ciutada o érgan que
designi el o la gerent de la regio sanitaria.
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9. Assisténcia sanitaria fora de Pambit
territorial de Catalunya

En cas de l'atencid sanitaria fora de I'ambii
territorial de Catalunya, dins o fora de I'Esiat
espanycl, es requereix la corresponent
sollicitud i Pautoritzacia prévia del CatSaiut, ja
sigui mitjancant el sistema d’informacio del
Fons de cohesié sanitaria (SIFCO) o bé
mitiancant la Comissio d'Assistencia Sanitaria
per a Convenis Internacionals i Prestacions de
Caracter Excepcional (CASCIPE).

Ha de ser un tractament, en régim ambulatori
o0 ingrés hospitalari, de neoplasia, gran
cremat, trasplantament, patclogia terciaria o
patologia neurodegenerativa.

La durada del tractament ha de ser iguafl o
superior a dos dies | ha de comportar
necessariament pernoctacid en el lloc de
destinacio.

No és exigible cap condicid personal de la
persona pacient.

Seran d'aplicacié els ajuts per a despeses
d’estada i manutencié establerts per aquesta
Instruccid, tant per a la persona pacient com,
en cas que sigui necessaria, per a la persona
acompanyant.

10. Implantacid, seguiment i sistema
d’informacio

Els serveis centrals i les regions sanitaries
portaran a terme les actuacions necessaries
per a la impfantacioé d’aquesta Instruccid.

Aixi mateix, es portard a terme el seu

seguiment mitjancant el sistema d'informacio
corresponent.

11. Entrada en vigor

Aquesta Instruccié entra en vigor el 15 de
novembre de 2010.

Barcelona, 18 d'octubre de 2010

E! director
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Annex|
Sol-licitud d’ajut per a dietes d'estada i manutencioé
(anvers)

-F CatSalut

Servel Calala
deia Salut

Segell i data da recepcid

1

Dades del/de la pacient

' _:Sol-licitud d’ajut per a dietes d’estada i manutencid

B g 1r cognom N -

5 E

P

Ll § —

£5 % CIP NIF

it ﬁ & | R N | | IESATIRAS TRET N S NI
§ § § Adrega  Tipus de vi__a‘ : Nim
] :3 "

=3 —

sgE Bloc Portal @ Cadi postal Localitat

FE8 S

£ B S | S I I A NS |

;, =] Telefon Data d'ingrés Data d'alta Dies de tractament

Dades delide la rép:

1r cognom

tant legal dellde la pacient (en ef cas de persones mencrs b incapacitades)’

2n cognom Nem

“Tipus de retacié amb el pacient

Ar cognom

Dades de la persona acompanyant

‘2n dognom SR T Nom

Teféfon R - Logalitat

: :_ ‘Dades del centre on es duu a terme el tractament

Nom del centre

Adrega Localitat

Servei que atén elffa pacien

h Cognoms i nom del metgelessa -

Tiptis d"ajutls sollicitatis

I} Manutencio delfe Ia pacient
173 Manutencid de la persona acompanyant
3 Estada

Signatura de la perscna sot-licitant

Data

: Notes i documentacic que heu de presentar: al revers del document.
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Sol-licitud d'ajut per a dietes d'estada i manutencio
{revers)

Instriiccions per emplenar la Sol- Jdicitud d'ajut peradietes d'estada’ manutericié

1 De conformitat amb el que estableix |z Lisi organica 15/1898, de 13.de desembre, de proteccié de dades de caracter personal, les
dades que consigneu en aquest documenl constaran en el registre centrat dé persones assegrades. La finalitat d’aquest fitker és Ia
d'acreditar la poblacio protegida pel Servei Gatald de 13 Salut a Catalunya i gestionar |a targeta sanitéria individual mitiangant la
identificacid, amb un cadi-personal Unic i Gaiversal, 1a localitzacio en el ferritori de les perscnes i I'assignacio d'sstructura assistencial
hasica. Er Hliurar les vostres dades, n'autoritzey la comunicacio a I'institut Catalz de la Satut, a fes entitats proveidores del CatSalu,
al Departament de ‘Salut,-al Ministeri de Sanitat | Consum, g l'institut Catala d'Avaluacions Meédiques i als alres departameniis |
organismes de la Géneralitat, d ambla normativa aplicable. L'drgan responisable d'aquest fiter és I'Arez de Serveis i Qualitat

: ‘o ts, 134158, Edifici Olimpia; 08028 Earcelcna) Podey exercir els drets d'aceds, rechificatio,

s davant aqusste Area,

Dtéseminal . Wardi Pas Placeta Raval Urbanitzacio
Carr Dteckra Lioc Passadis Paligon Riera Via
Carrerd Glorigta 2 Paésélgs Pant Renda

Carrelera Gran Via ¢ E{J_jada Travessera

Costa Grups .'_R_ambla Travessia

prey
oha _estabiert_

nforrne dalta & informe te segmmsnt del centre sanitari, en el qual a3 faci constar els dies que ha rebut tractament. Sila sollicitud
e refereix a'un periode superior & 15 dies, ca jue es jusilfqm en l'aforme del centre sanitari.

— Declaratié jurada relativa a |2 no- ex:stencm de tercers respansab!es Dbllgats al pagament de latencm &
sollicitat cap tipus dajut pel mateix concepte 8 und allra Administracié publica.

b} En cas de solicitud d’ajut d'estada {ja sigui an concepte de pacient, d’acompanyant o de pac:ani i aco panyam)

= Comprovanis de les despases: factura original amb indicacio del nombre de dies d'estada de lestabllment en qual s'hagi a!?otjat

ta parsona pacient Vo l'acompanyant.

) En cas de sollicitud perala persona acompanyant

En quaisevo! cas, la regié sanitaria corresponent podra demanar-ves Faportacié de fa documentacio complementaria que considesi
necessaria per a la framitacit d'aquesta solicitud.

240 ZBBESDE -
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Annex i
Sol-licitud de transferéncia bancaria per a pagaments de prestacions complementaries

g
3
5
g
]
=
&

CatSalut

: Slgnalura

Servei Catala
de la Salut

Sollicitud de transferéncia bancaria per a pagaments de prestacions complementaries®

Dades de la persona usulria
Cognams i nom

DNI/NIF

Dades de la transferéncia

Cognoms i nom de la persona titular def compte o Ilbreta NIF
| EE I RN NN N M N B A

Adrega
Godipostal . Localtat - . . Telefon
S T R S | o
Nom de l'entitat bancaria Codi Agencia DC Compte carrent o Bibreta

| T I T IO R I 0 o [, N N S AL VOO IO 0 WO W
Adreca de I'agéncia Codi posial Locafitat

R TR R |

Sota la meva responsabifitat declaro gue les dades esmentades corresponen al compte corrent o Hibreta
d'estalvis que estan al meu nom.

Signatura

Data

Diligéncia de conform:tat'de P emitat de crecilt

Data

Dades de la prestacié complementar:a

Num #expedient

aﬁ réservades é. I’Adrr'linislracié.
g ) | : ica 15/1999, de 13 de desembre, do proteccié de dades de caracter persanaE fes
. dades qua cons:gneu A aquest dai e 'gonstaran en el regisire de prestacions complementaries, La finaiitat d'aquest fitker &5 la
" gesta el segmmanl de Ia tramitagio j el pagament de les presiacions del sistemna sanitari piblic catafa.
Les vosires dades seran comumcades al Departament d'Eccnomia | Finances, al Departament de Salut, 2 Finstitut Catala de la
Salut 1 a Iz resta d'enlitats proveidores que, d'acord amb |z Lisi 15/1980,°de € de Juliol, d'ordenacid sanitarda de Cataiunya.
requereixen d’aquest accés per framitar T dur a terme la vostra seldicitud en I'ambit de les funcions reconegudes en a Liei
esmentada.
L'drgan responsable d'aquest fitxer és I'Area de Serveis | Qualitat del Servei Catala de la Salut (trav. de les Corts, 131-159, Edifici
Olirpia, 08028 Barcelona). Podeu exercir els drels dacces rectificacio, cancellacio i oposicid comunicant-ho per escrit davant
d'aquesta Area. :
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